
lundi 13 septembre 2021 mardi 14 septembre 2021 mercredi 15 septembre 2021 jeudi 16 septembre 2021 vendredi 17 septembre 2021

Entrée Carottes Rapées Velouté de Courgettes Choux-fleurs
Tomates cocktail et 

mozzarela basilic
Filets de sardines

Viande Suprême de volaille Poisson Poisson Blanquette de veau

Légumes Epinards boulghour Brocolis/Pommes de terre Riz

Fromage Fromage Fromage Fromage

Dessert Bananes Poires Salade de kiwi et pommes Pommes Compote pommes pruneaux

Goûter Crème au chocolat Pain et confiture Brioche et lait Fomage blanc Confiture Yaourt/ fruits

Viande volaille Poisson Bœuf Poisson Poisson

Purée Epinards
Pommes de terre / 

Courgettes
chou-fleur pommes de terre/tomates Pomme de terre Carottes

Compote banane Poires Pommes/Kiwi Pommes Pommes pruneaux

Goûter Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage

Semaine du 13 au 17 septembre 2021

Menu des Moyens et des Grands

Lasagnes

Menu des Bébés


