
lundi 20 septembre 2021 mardi 21 septembre 2021 mercredi 22 septembre 2021 jeudi 23 septembre 2021 vendredi 24 septembre 2021

Entrée Taboulé Velouté de petits pois  Céléri rémoulade Salade de lentilles Salade de champignons

Viande Poisson
          Aiguillettes de 

céréales aux légumes
Poisson Poulet coco

Légumes Haricots plats Carottes Vichy Purée de courgettes Pâtes

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Dessert Banane Poire Ananas Pêches Kiwi

Goûter céréales/lait Pain Bio, fromage Fromage blanc/ fruit Crumble aux pommes yaourt

Viande Poisson Bœuf Fromage Fromage Poulet

Purée Haricots verts carottes pommes de terre/céleri Courgettes épinards

Compote Pommes Bananes Poires Pommes Pommes/pêches Pommes/kiwi

Goûter Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage

Semaine du 20 au 24 septembre 2021

Menu des Moyens et des Grands

Hachis parmentier

Menu des Bébés
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