
lundi, 27 septembre 2021 mardi, 28 septembre 2021 mercredi, 29 septembre 2021 jeudi, 30 septembre 2021 vendredi, 1 octobre 2021

Entrée poireaux vinaigrette salade de tomates Velouté de lentilles Concombre blé

Viande Sauté de canard poisson Courgettes farcies maison Boulettes d'agneau

Légumes Navets/ pommes de terre haricots beurre Riz Semoule

Fromage Fromage Fromage Fromage

Dessert banane pomme Prune Kiwi Compote pomme coing

Gouter gâteau maison Pain et chocolat Fromage blanc Brioche et lait Yaourt

Viande Canard poisson Bœuf Agneau Fromage

Purée poireaux haricots beurre Courgettes
Pommes de terre / 

carottes
Épinards

Compote Pommes / banane Pommes Pommes / Prunes Pommes/Kiwi Pommes / coings

Gouter Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage

 

Semaine du 27 septembre au 01 Octobre 2021

Menu des Moyens et des Grands

Menu des Bébés

Œufs Florentine


