
HORAIRES D’OUVERTURE DES ATELIERS : 
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Ateliers numériques : 

du mardi au vendredi 
de 9h à 12h et de 14h à 17h. 

du mardi au jeudi 
de 17h à 19h. 

( inscription préalable nécessaire ) 

Ateliers vidéo : 

Le mercredi et samedi  
après-midi de 15h à 17h. 

          
        Avec la participation de :  

Point numérique : 

du mardi au vendredi 
de 9h à 12h et de 14h à 17h. 

( nous contacter au préalable, svp ) 
 

Ateliers Pass numériques : 

Le jeudi et vendredi : de 9h à 12h. 
( inscription préalable nécessaire ) 

INSCRIPTION AUX ATELIERS : 

sur place ou par téléphone. 
sur la page formation du site web : https://www.1fo100nuages.fr 

ou par email à contact@1fo100nuages.fr 

CONTACT : 
Tél : 06 85 59 31 85 
Email : contact@1fo100nuages.fr 
 
1FO100NUAGES - 3 bis rue Aristide Briand - 02400 BRASLES. 



ATELIERS 

INFORMATIQUE 
 

Comprendre et utiliser 
votre ordinateur en autonomie. 

LE POINT 

NUMÉRIQUE 
 

Accès aux services publics en ligne 
sur PC ou Tablette à votre disposition. 

ATELIERS BÉNÉFICIAIRES DU  

PASS NUMÉRIQUE 
 

  Aide individuelle à l'inclusion numérique, 
 qui vous permet de bénéficier gratuitement  

de services de médiation numérique. 

      Avec le soutien  
et la participation de 

l’UTAS de Château-Thierry.   

 
NOUVEAUX :   Parcours du référentiel #APTIC  

 

  1.    Internet : fonctionnement des emails. 

  2.   Transférer des fichiers volumineux. 

  3.    Ameli.fr - Les services de la CPAM en ligne. 

  4.    La plateforme France Connect.     

  5.    CAF.fr - Les services de la  CAF en ligne. 

  6.    Gérer son abonnement et ses factures  
        d’électricité/gaz. 

  7.    Gérer son identité numérique. 

  8.    Les outils de webconférence. 

  9.    Le Traitement de Texte. 

  10.  Le Tableur.  

 

Nous vous accompagnons pour l’accès aux sites 
des services publics : AMELI, CAF, CNAV , ANTS , 

Impôts … 
 

 

 
NOUVEAU :  Point d’Accueil  

de la CAF de l’Aisne. 

 
 
 

 
NOUVEAU : Point Ameli 
 de la CPAM de l’Aisne. 

 

 

                           

Initiation et maitrise de l’ordinateur, 
la tablette et le smartphone. 

Ateliers en groupe adaptés à votre rythme. 
 

 

 

 

 
  Atelier 1 :  Évaluer ma maîtrise du numérique.  
  Optimiser mon matériel et le faire durer. 

  Atelier 2 :  Me faire connaître, ma communication,  
  mon CV, Lettre de motivation. 

  Atelier 3 :  Mes photos, optimisation, mon album,  
  les publier. 

 

           
            Avec le soutien de :  

NOUVEAUX  ATELIERS 

‘Le Numérique et Moi ! 
 


