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Avec I'espacement des tontes

sur les sites de 'agglomération

(en pratiquant la fauche tardive),
nous voyons se révéler les

« Ophrys abeilles » pour le plus
grand plaisir des yeux. En évitant |
les tontes jusque mi-juin, fin de i
sa floraison, c’est toute une flore
diversifiée qui est préservée et
toute la petite faune qui va avec!
Alors, I'été prochain, laissez

un peu de c6té la tondeuse et
ouvrez I'eeil dans votre jardin... ¥
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1? Retour en image
sur la journée olympique

Cet été, le journal de I'agglo vous invite a découvrir 'équipement le plus
rafraichissant mais aussi structurant de notre territoire : le complexe
Citélium. Un équipement sportif ouvert a tous, que I'on soit un athlete
de haut niveau, venu pour le plaisir en famille ou entre amis, adepte de
séance bien-étre, en rééducation aprés un accident de la vie ou entre
midi et deux pour se maintenir en forme... Citélium est le lieu idéal pour
préparer ou poursuivre ses vacances.

18 LA BONNE IDEE
Devenez maitre-nageur

19 LEJEUDE LETE

20- DANS NOS COMMUNES 7 ans aprés son ouverture, c’est un équipement qui a su adapter
21 Merveilles de la nature son offre aux habitants du territoire et s'ouvrir a des activités pour tous.
. Nous y avons célébré cette année la journée olympique et
22 ENBREVES paralympique, en accueillant de nombreuses disciplines sportives.
C’est un atout supplémentaire pour séduire une équipe olympique en

EN CE MOMENT vue des jeux de Paris 2024 dans notre Dojo Hajimé a Fére-en-Tardenois.

23 Les rendez-vous Cest aussi une chance pour les résidents qui peuvent compter
de l'agglo surun lieu d’apprentissage, de jeux et de loisirs.

Nos efforts s’accentuent pour valoriser chaque atout de notre
communauté aupres de touristes, des habitants et ceux a venir,
sans oublier nos entreprises et leurs salariés. Ce printemps a permis
de mettre en lumiére notre terroir et nos savoir-faire grace au week-
end a la ferme, qui a accueilli pres de 200 visiteurs dans les fermes

agglo partenaires ; nos services ont aussi ouvert leurs portes et dévoilé leurs
.l région de talents au concert des écoles de musique ou les nouvelles expositions
Chateau-Thierry , e s . . N .
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danser au rythme afro-pop et Talisco pour vibrer aux sons folk !

D'ici 13, je vous souhaite un bel été dans le Sud de I'Aisne.

Etienne Haj, Président
de la Communauté d’agglomération
de la région de Chateau-Thierry

)




ARRET SUR IMAGES

UN WEEK-END
A LA FERME

17 et 18 juin -

SUIVEZ L'ACTUALITE DE L'AGGLO SUR:




DE LECOL
BE MUSIOUE

LEspace Commun a
fait salle comble pour le plus
grand plaisir des éléves de

A I'école de musique Crézancy/
% 1y Jaulgonne et de leurs
familles venues en nombre.
Les plus grands classiques
de Queen ont été repris par
les différentes formations
musicales de I'école (chorale,
percussions, djembés,
cuivres, ...}.

Ces performances originales
ont permis d'orchestrer le
temps d’un concert le travail
de toute une année !

A VILLENEUVE-SUR-FERE

La Maison de Camille et Paul Claudel a inauguré dans son
jardin une exposition photographique des ceuvres de la célebre
sculptrice, prétées par le Musée Camille Claudel a Nogent-sur-Seine.
Dans les murs du musée est aussi exposé un buste en platre
de Ferdinand de Massary, offert par la famille et déposé par la ville
de Chateau-Thierry. Ce sont de nouveaux parcours d’exposition
a découvrir toute cette saison !

Plusieurs campagnes
de sensibilisation ont été mises en place par
les services médico-sociaux de I'agglo et les
partenaires a Fére-en-Tardenois (notre photo),
Neuilly-St-Front, Condé-en-Brie et Chateau-Thierry
afin de faire reculer les maladies cardiovasculaires.
Des activités ont été proposées aux participants
autour de la prévention et du dépistage,
sans oublier la pratique d'une activité physique
adaptée pour une hygiéne de vie plus saine !

Les services de I'agglo ont répondu
une nouvelle fois présents a ce rendez-vous devenu
incontournable pour obtenir les meilleurs conseils en
matiéere d’habitat. Plus précisément, notre nouveau
conseiller en rénovation énergétique a pu renseigner
les habitants sur les dispositifs financiers existants
afin de les aider dans leurs travaux de rénovation aux
cotés des partenaires Urbam Conseil, Soliha Aisne
mais aussi le Conseil d’Architecture, d’Urbanisme
et de 'Environnement (CAUE) de l'Aisne.

@ AGGLOREGIONCHATEAUTHIERRY ) CARCTHIERRY (&) AGGLOCHATEAUTHIERRY
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ABONNEMENT

DECHETS SERVICE
6 MOIS APRES

Depuis le 1* janvier dernier, le territoire est passé
a ’Abonnement déchets service. Un changement qui a pour
objectif de réduire la production de nos déchets mais aussi
la facture globale (9 millions d’euros chaque année'!).
Naturellement, elle interroge chacun de nous. 6 mois,
2 589 appels téléphoniques, 3 249 mails recus
et 315 visites aprés sa mise en place, nous avons
compilé les questions les plus fréquentes pour
répondre au plus prés de vos préoccupations
liées a ce nouveau systéme.

ZERG

DECHET

AGGLO DE LA REGION DE
CHATEAU-THIERRY

L'Abonnement déchets service
impose une nouvelle taxe
déguisée !

% FAUX

Il remplace la taxe d'enlévement des
ordures ménageéres qui était prélevée
surla taxe d’habitation (ligne TEOM sur
la taxe fonciere 2022). CAbonnement
déchets service est plus équitable et
juste car il est lié a la production de
déchets. Il est aussi plus visible car
on ne se rendait pas toujours compte
que l'on payait cette taxe auparavant,
englobée dans la taxe fonciere.

L'abonnement déchets
service colte plus cher.

ET % FAUX

Pour 60 % des ménages, ’Abonnement
déchets service est supérieur a la
TEOM, et pour 40 %, il est moins élevé.

Mais ¢a augmente
quand méme !

Parce que les déchets nuisent a
notre environnement, I'Etat taxe de
plus en plus ceux qui les produisent
afin d’en réduire la quantité. Le colt
des déchets est donc impacté par la
hausse de la Taxe Générale sur les
Activités Polluantes (TGAP), imposée
par I'Etat sur chaque tonne d’ordures
ménagéres enfouie. Cette taxe est
passée de 37€ la tonne en 2021 3
45€ la tonne en 2022 pour atteindre
65 € en 2025. Ce surcolt se répercute
sur la contribution de chaque usager
et donc sur votre facture.



L'AGGLO A LA UNE

La facture est élevée
pour I'enlévement de mon bac

La facture englobe 'ensemble du
service : bac d'ordures ménagéres,
bac jaune, borne a verres, collecte,
traitement, recyclage, gestion des
décheteries, etc.

Concrétement, la grille tarifaire
est réévaluée chaque année.
Elle englobe plusieurs services :

=

* le montant de l'abonnement couvre Abonnement, Tarif unitaire
lensemble des frais du service : collecte, traitement, | 26 levées ou 104 dépdts | par levée ou dépot
recyclage, gestion des déchéteries,... inclus supplémentaire
Point d'apport déchets ou sacs prépayés 197 € 1€
+ verre + acceés déchéterie + ..*
Bac ordures ménagéres 120 litres
. ageres ©o8 Litres 231€ 2,50 €
+ bac jaune + verre + acces décheterie + ...
Bac ordures ménagéres 180 litres
‘ ageres TS Htres 299 € 370€
+ bac jaune + verre + acces décheterie + ...
Bac ordures ménagéres 240 litres
4 ageres 2o tres 369 € 5€
+ bac jaune + verre + acces décheterie + ...
Bac ordures ménagéres 360 litres
) \g o N 507 € 7,50 €
+ bac jaune + verre + acces décheterie + ...
Bac ordures ménagéres 660 litres
. ageres bOT Ltres 859 € 14 €
+ bac jaune + verre + acces décheterie + ...
Bac ordures ménageéres 770 litres
o 977 € 16 €

+ bac jaune + verre + acces décheterie + ..*

Nous devons payer en avance,
dés le mois de mars : ce n’est
pas normal !

Les factures sont transmises a mi-
semestre, pour limiter les coQts
du service, qui augmenteraient s'il
fallait faire un emprunt pour payer les

Quoi qu’il en soit, le montant du
forfait ne diminuera pas si moins
de levées y sont incluses car nous
devrons toujours financer I'ensemble
des services, des services qui
augmentent en permanence. Parce
que le principe de cet abonnement
consiste a réduire les déchets, les
élus ont souhaité mettre en place un
bonus, encore plus incitatif.

factures des prestataires. Une avance
qui permet a tous de ne pas payer
d’intéréts et de ne pas alourdir encore
plus la facture...

POURQUOI METTRE
EN PLACE UN BONUS ?

Avec mes collégues, nous avons souhaité

qu’un bonus soit mis en place pour tous

les particuliers qui ne présentent leur bac
que 12 fois ou ne déposent leurs sacs que 52 fois
par an (ou moins), car il faut que 'Abonnement
déchets service soit incitatif. Le décompte a déja
commencé pour la facturation du premier semestre 2024. N'oublions pas
que le déchet le moins cher est celui qu’on ne produit pas ! »

Pollueur-payeur, on n’en voit
pas la couleur!

Le principe du pollueur-payeur est
appliqué au-dela de 26 levées ou 104
dépodts, cest un vrai changement
des habitudes pour certains, pas

assez ambitieux pour d’autres. vice-président a la redevance incitative

S\



BEP carrieres
taires et sociales,

agent dentretien
a la piscine municipa

Gwendoline
GONTIER

Gwendoline est la plus jeune des anciennes de son équipe.

A 34 ans, la jeune femme cumule presque 15 ans d’ancienneté
dans I'entretien d’'un espace aquatique. Formée initialement
dans le médico-social, rien ne la prédestinait a travailler dans ce
milieu. Elle entre dans les équipes d’entretien de la municipalité
de Chateau-Thierry puis est rapidement affectée a la piscine

en raison de son efficacité. Cest avec une certaine hate qu'elle
a vu le complexe Citélium ouvrir ses portes en 2016, donnant
ainsi une nouvelle dimension a son travail.

La jeune femme admet que, sur de telles surfaces (entre autres
un centre aquatique avec deux bassins, un espace bien-étre et
une salle de fitness), le rythme est plus intense afin que tout
soit propre pour les usagers, les associations et les équipes du
centre. « Comme je ne peux pas rester sans bouger, c’est un
métier qui me convient bien », explique Gwendoline.

En effet, la jeune femme et ses 3 coéquipieres accomplissent
des journées réglées comme du papier a musique, avec des
roulements, de 7h a 22h30. Vous pouvez les rencontrer aussi
sur le temps d’ouverture au public qui sont des créneaux plus
« calmes » pour ces dames qui ne ménagent pas leur effort
avant 'ouverture et a la fermeture.

, explique Gwendoline avec qui le calcaire,
les bactéries et les algues trépassent partout ou elle passe.
Désinfection des casiers, des portes et des vestiaires,
nettoyage des sols, détartrage des murs, récurage des
bassins... Quand ce n'est pas a l'aide de machines ou du jet a
haute pression, c’est a la main avec éponge et brosse au bord
du bassin ou dans les toboggans que Gwendoline s’applique a
tout nettoyer. Par-dessus tout, c'est la chasse a 'algue, « ce qui
est normal avec les conditions d’humidité et de température,
souligne la jeune femme. Et vous n’imaginez pas ce que
peuvent laisser le maquillage, la creme ou d’autres produits
d’hygiéne corporelle. D’'ou 'importance de prendre une douche
savonnée avant dentrer dans le bassin ! »

Gwendoline est d’un naturel réservé et n'est pas la plus loquace
comme elle le reconnait elle-méme. Pour autant, elle apprécie
le lien qui se crée au fil des années, avec les personnes, le fait
d’échanger quelques mots sympathiques et d’étre a 'écoute.

La jeune femme souligne la confiance que lui témoigne
I'établissement : « On nous laisser gérer notre travail et on nous
dit merci, ce qui est trés humain et quand j’évoque le centre
autour de moi je dis toujours que nous sommes une seule et
méme équipe qui fait vivre le complexe Citélium ».






OUVERTURE
DU COMPLEXE

2016 5%
15 MILLIONS €

H.T. POUR LE COOT GLOBAL DES TRAVAUX

ESPACES :

AQUATIQUE, FITNESS
& BIEN-ETRE

RENOUVELLEMENT
DE LA DELEGATION
DE SERVICE PUBLIC
AVEC RECREA

154 125 ENTREES

dont 36 258 scolaires
et 17 583 adhérents des clubs

27 052 M° DEAU

Alors qu’un Frangais sur 7 ne sait pas nager,
la France est le pays européen qui compte
le plus de piscines privées en Europe : 3,2
millions, soit une piscine pour 20 habitants !
Un paradoxe national, et localement,

quelle alternative ?

Aprés une grande opération de lutte contre les noyades lancée en 1969,
appelée «1000 piscines», la France se dote de bassins municipaux
flambants neufs. Equipements emblématiques des années 1970,
structurellement déficitaires et codteux pour les communes, certains ne
sont pas entretenus ou deviennent obsolétes. Localement, la Communauté
d’agglomération reprend cet équipement castel et construit le complexe
Citélium en 2016. Un équipement dédié a la natation avec un grand bassin,
un bassin ludique, sans oublier l'espace bien-étre et des salles de sport
«indoor>.

Piscines privées, a contre-courant ?

Les différents confinements ont donné envie a de nombreux Frangais
d’investirleur lieu de vie : puisqu’il va devenir plus difficile de voyager, autant
donner un air de vacances a nos maisons ! D’autant qu’on s’en souvient, la
pandémie ne permettait pas d’ouvrir les bassins collectifs. Lapprentissage
de la natation devient alors la priorité dés la réouverture. Les piscines
privées explosent, et dans le méme temps, les pénuries d’eau s'accentuent
et la sobriété de notre consommation devient une nécessité.

Colt de I'énergie : la température baisse, pas le rideau

Sen suit une crise énergétique qui ville aprés ville, entraine des fermetures
provisoires en raison des colts de 'énergie : chauffer et traiter des milliers
de métres cubes d’eau a un colt ! La encore, |a volonté de I'agglo et de son
délégataire Récréa f(t déterminante pour maintenir l'ouverture de Citélium.
Un site qui propose de belles activités tout au long de I'été : plongez dans ce
complexe qui offre certes des activités aquatiques, mais on l'oublie souvent,
aussi au sec ou encore de bien-étre... et qui permet de concilier passion pour
I'eau et responsabilité écologique !

Notre partenaire qui gére le centre aquatique, Récréa, a fait le choix d’acheter son

énergie sur dulong terme. D’autres n'ont pas fait ce choix et 'ont payé cher dés la hausse

des tarifs, imposant des fermetures. Une catastrophe pour I'apprentissage de la nage
et pour leurs équipements. A Citélium, on est ouvert, on a baissé un peu la température mais
'équipement tourne et séduit de plus en plus ! C’était un objectif prioritaire aprés la fermeture
imposée du covid. »

Jean-Pierre Bandry, conseiller délégué au sport



DOSSIER

Avec une offre d’activités en perpétuelle évolution pour toujours mieux répondre
aux diverses attentes tant individuelles que familiales, Citélium s’articule autour
de trois principaux espaces : aquatique, fitness et bien-étre.

Entierement dédié aux plaisirs de l'eau,
lespace aquatique dispose d'un bassin
sportif de 25 metres et 8 couloirs de
nage pour s’entrainer et travailler

ses longueurs ; sans oublier le grand
toboggan de plus de 30 m.

De l'aquaboxing a I'aquabike en passant
par 'aquafusion, les cours aquatiques
prennent une nouvelle dimension.

Les enfants, bien s0r, ont aussi leur
espace dédié pour découvrir en toute
sécurité les joies de I'eau grace ala
pataugeoire et au bassin d’apprentissage.

Lespace fitness et son plateau de cardio-
training ouvre un large choix de pratiques
grace a ses appareils de derniére
génération pour les exercices individuels
de remise en forme ou d'entretien
physique. Les pratiques collectives sont
conduites par les coachs experts : body
pump, body balance, pilates, ou encore
zumba et autres séances rythmées.
Enfin, une salle est exclusivement
réservée aux séances de RPM (sport de
vélo d'intérieur) pour pédaler sur des
musiques entrainantes et dépenser

un maximum de calories !

Tout au long de I'année et selon l'envie
du moment, 'espace bien-étre invite
chacune et chacun a une parenthése
de douceur et de soins de soi:
saunas, hammam et bassin zen

avec banquettes massantes, solarium
mais aussi la tisanerie avec d'excellents
remontants, thés et infusions.

De quoi sortir zen et détendu apres
une séance d’entrainement ou tout
simplement pour se chouchouter.

(‘ Je suis a la retraite
depuis 2 ans et je fais
quasiment 15h de sport dans
la semaine: natation, aquapalm,
fitness et quand je veux me
détendre C'est l'espace bien-étre 1>

(¢

Jean-Claude

grace aux cours de natation
:etmoijen profite pour faire
 un peu de sport dans le grand

Mon fils prend
confiance en lui

(¢

bassin. »

Johanna Bastien

Coureur pro, jai
beaucoup utilisé
la salle pour du renforcement
musculaire suite a ma blessure.
Le sauna, le hammam et la :
douche froide sont parfaits pour
relacher les muscles. » '

Je nage tous les
deux jours car en

(¢

rééducation. Ca fait déja 3 ans
que jutilise uniquement un
pass natation. Lobjectif : faire
du sport, garder la forme et me
vider la téte apres le boulot ! »

Rodolphe

Y
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MAGALIE LEGROS

Directrice du complexe Citélium

Citélium s’adresse absolument a tout le monde,

du bébé-nageur a partir de 6 mois jusqu’a I'age le

plus avancé a I'image du doyen de nos abonnés
qui, du haut de ses 95 printemps, affiche pour sa part une
forme physique exemplaire !»

En effet, divers ateliers encadrés sont ouverts aux tout
petits tels Bébés nageurs, de 6 mois a 3 ans pour les
premiers gestes, Ludinage pour construire sa sécurité et son
autonomie, ou Ludimania de 3 a 4 ans pour se familiariser
avec les jeux aquatiques ainsi que I'apprentissage de 5a 11
ans ; apprentissage prolongé a tout dge par « ’Académie du
savoir nager ».

«Nous mettonsvraiment touten ceuvre pourchangerl'image
dépassée que d’aucuns se font encore de la piscine avec le
maitre-nageur et sa perche ; notre but étant d'intéresser
a notre large éventail d’activités physiques, ludiques et
bienfaisantes celles et ceux qui n’étaient seulement venus
que pour apprendre a nager. »

Au-deld du besoin de se familiariser avec I'eau, d’apprendre
a nager ou d’aller simplement « a la piscine », Citélium, en
effet, se veut étre un complexe de loisirs multi-activités, un
lieu ot il fait bon vivre, un lieu de plaisir partagé, d’échanges
et de convivialité.

«L’an passé, Citélium a accueilli plus de 36 000 scolaires
et prés de 18 000 adhérents de clubs sportifs locaux pris
en charge par 'agglo, tels le CT Natation pour les séances
d’entrainement hebdomadaires, les deux clubs de plongée
(4 m de profondeur au plus bas], le club de canoé-kayak de
méme que le Triathlon Club de I'Omois. Lon pense revenir au
haut niveau de 2019 de l'ordre de 170 000 usagers, avant
les années covid, voire le dépasser des cette année ».

Familles, écoles primaires et secondaires, clubs sportifs,
établissements de santé : au total, plus de 154000
personnes ont fréquenté le complexe I'an dernier et, pour
2023, les chiffres du 1¢" semestre sont nettement en hausse
par rapport a 2022 !

Les 24 et 25 juin dernier, le temps d'un
week-end mis en place par Récréa et soutenu
par la Société Nationale de Sauvetage en

Mer (SNSM), Citélium a proposé aux jeunes
volontaires d’obtenir leur pass nautique

ou leur attestation du « savoir nager en
sécurité » qui permet a I'enfant de se mouvoir
dans l'eau en milieu surveillé.

pour renforcer 'autonomie et
la sécurité des enfants, Citélium a également
proposé une attestation du « savoir nager en
milieu naturel » pour profiter de la nage dans
les lacs, les riviéres et surtout en mer !



Margaux, 13 ans, a relevé les épreuves du pass
nautique qui lui sont demandées pour passer
ses vacances en accueil de loisirs : maitrise
de I'état de flottaison, réalisation d’'une nage
sur 20m et franchissement d'un obstacle
flottant sur ou sous I'eau. Un peu stressée,
elle a obtenu son pass haut la main sous le
regard avisé des maitres-nageurs.

Lapprentissage
de la natation:
a I'eau a tout age

Notre démarche s’inscrit dans «'’Académie du savoir
nager>. Nous nous adaptons a I'aisance de I'enfant, en
fonction de son age, grace a des tests de niveau et un
suivi rigoureux. Lobjectif est de 'amener en douceur
vers 'autonomie dans l'eau, en respectant son rythme.
N’oublions pas les adultes pour qui il existe des cours débutants
ou de perfectionnement. Pour les jeunes, une fois 'apprentissage
terminé, nous essayons de les emmener vers une pratique plus
sportive mais toujours basée sur le jeu. Notre pédagogie doit étre ludique avant tout !»

Justine, coordinatrice aquatique 3 Citélium

E n France, 'apprentissage de la natation fait partie intégrante de I'enseignement

a I'école, une démarche soutenue par les collectivités comme la notre et par la
Fédération Frangaise de Natation. Santé Publique France identifie la noyade comme
étant la premiére cause de mortalité par accident de la vie courante pour les moins
de 25 ans (selon une enquéte triennale publiée en 2018). Nous ne pouvons que

vous recommander d’apprendre a nager a vos enfants le plus t6t possible et de les
familiariser dés le plus jeune age a I'aisance aquatique. Les éducateurs aquatiques de
Citélium proposent un apprentissage adapté a tous les niveaux, de bébé jusqu’a I'age
adulte : la découverte de I'eau (deés 6 mois), linitiation (dés 4 ans), 'apprentissage (dés
5 ans] avec deux tests de niveaux par couleur : vert et bleu (de I'aisance aquatique

au savoir nager) et rouge (savoir nager dans des situations hostiles et des milieux
extérieurs : mer, lac, riviére].

CDLPYATIEE Citélium organise des stages pour apprendre a nager toute 'année,
méme 'été | Et pour celles et ceux qui ont le goGt du challenge, il est bien sir possible
de pratiquer la natation sportive en club !
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Un lieu
pour garder
la forme...

Le complexe Citélium est un lieu privilégié de
remise en forme a 'instar des ateliers d’éducation
thérapeutique pour des personnes souffrant de
pathologies diverses avec la Maison Sport-Santé
du territoire (portée par I'ndpital La Renaissance
sanitaire a Villiers-Saint-Denis). Les séances sont
encadrées d’une part, par Emmanuelle Leriche,
coach, araison de deux cours par semaine; d’autre
part, par Pascal Velly, responsable de bassin. Tous
deux licenciés au club Chateau-Thierry Natation
(CTN] et diplémés «Nage et Forme Santé»
auprés de la Fédération Francaise de Natation.
Ainsi la formule « Passerelle 40> mise en place
avec I'hopital de Villiers-Saint-Denis depuis la
saison derniére, comporte, dans l'année, 16
séances de tests physiques et d’adaptabilité au
sein du service hospitalier suivies, au complexe
aquatique multisports, de 24 ateliers collectifs en
bassin et exercices en salle.

Pascal Velly,
éducateur aquatique

Nous allons travailler
'endurance, le
renforcement
musculaire en utilisant les propriétés de l'eau qui
ameéne une grande variété d’ateliers. La dimension
sociale et psychologique est évidemment essentielle
lors de ces séances, les gens reprennent confiance
en eux, dans un environnement sympathique et
bienveillant. Les liens se créent et a la fin d'une
année, les progrés sont réels ! Lenjeu pour les
personnes que nous accompagnons est de les
motiver et quelles puissent garder cette motivation
pour poursuivre une activité physique adaptée

par la suite. »

uillet-aodt

Toboggan, badminton, ping-pong, cage de foot
transats, acces pelouse, pique-nique dans I'herbe
vente de glaces. Stages de natation, ’
Initiation mini sauveteur.

Planning d’aquasport estival

ous les samedis

Structure gonflable,
cage de foot et tapis dans les bassins

ous les lundis, mercredis et samedis

Open Games & animations

Mercredi 16 ao(t

Initiation et sensibilisation
au sauvetage et secourisme aquatique

Mercredi 23 aoGt|l=ag les enfants de 14h30 3 16h

et pour les adultes de 18h & 19h30

Pool‘partg : bougées géantes,
musique et bonne humeur
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Ouverture non-stop !

Coupure méridienne le week-end
de 13h30 3 14h30

Parmi les gros travaux de 10h 3 13h30 et de 14h30 2 18h

récents, le fond du bassin

et se faire | :remosseemmsse

a hauteur de 90 cm afin
d'offrir plus d’aisance et

° ° '
p I a I s I r H de sécurité. La salle de

musculation a entierement

été rénovée ; l'espace bien- Oﬁrez un Chéue cadeau

étre refait a neuf et, coté

loisirs, a été aménagé un Faites plaisir ou faites-vous plaisir
espace ludique avec jeux grace aux chéques cadeaux
pour les enfants, structure thématiques pour profiter
gonflable, ping pong et pleinement des activités de votre
badminton. choix au sein du complexe.

Le petit bassin de Citélium accueille

aussi des séances de préparation a
'accouchement animées par les sages-
femmes de la maternité du centre hospitalier
Jeanne de Navarre. Ces séances sont un
excellent moyen de se détendre et de
préparer sereinement son accouchement
pour les futures mamans.

R i 7014 1477107111111
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Le Ring Olympique
Castel a transformé
le Citélium en vrai ring
pour l'occasion avec
entrainement
etinitiations.

Les cours de
zumba et de combat
par les coachs fitness
de Citélium ont donné
le tempo et fait monter
le cardio.

Retour
en images:
la journée olympique

Lagglo et les équipes de Citélium ont invité
petits et grands a féter le sport a l'occasion
de la journée olympique et paralympique
du 23 juin 2023. Haie d’honneur aux clubs
et associations qui ont fait rayonner
le sport aupres de tous !



GA BOUGE!

les jeunes
nageurs du CTN
profitent d’'une
ambiance bon enfant
et détendue.

Le Judo Club
Espoir du Tardenois
était venu en force montrer
ses entrainements avec en
prime une démonstration
d'examen de ceinture

noire !

Initiation de Qi Gong
etde Tai chi
par 'association
I'CEil du Tigre.

Les clubs de plongée
ont permis aux enfants
et aux adultes d'effectuer

leur premier baptéme ! Le swim and run

du Triathlon Club de 'Omois
a mis le grand bassin
en ébullition : les participants
ont enchainé nage libre
et course a pied.




LA BONNE IDEE

Formation au Brevet
national de sécurité
et de sauvetage
aquatique

Des sessions de formation au
BNSSA (Brevet national de sécurité

et de sauvetage aquatique) vont
étre proposées a la rentrée 2023 au
complexe Citélium, les vendredis de
20h a 22h, en partenariat avec un
éducateur du CTN et un organisme
professionnel de secourisme.

Devenez

maitre
-nageur !

Vous avez la fibre humaine et une appétence
pour les activités sportives ?

Alors le métier de maitre-nageur sauveteur

est peut-étre fait pour vous ! Retour d’expérience
avec Killian, jeune maitre-nageur

en alternance a Citélium.

Aprés un bac scientifique, Killian voulait étre coach sportif. Il
integre donc 'équipe fitness de Citélium puis I'établissement
I'encourage a passer son dipldme de maitre-nageur. Pour ce faire,
il doit d’abord obtenir le BNSSA (brevet national de sécurité et de
sauvetage aquatique) et le PSE1 (premiers secours). Il a ensuite
passé les examens d'entrée du BRJEPS (Brevet Professionnel de
la Jeunesse, de I'Education Populaire et du Sport] au centre de
formation Récréa : des épreuves de natation et un test écrit sur
les connaissances du métier. Nul besoin de savoir nager comme
un champion selon le jeune homme, pour qui un bon niveau de
natation suffit a passer les épreuves.

Killian apprécie particulierement son travail pour la collaboration
au sein de 'équipe de Citélium.

NOUS RECHERCHONS DES AMELIORATIONS SANS CESSE
ET TOUS ENSEMBLE. Je dois aussi me faire comprendre aupres

des enfants, proposer des exercices ludiques et instructifs. Il
faut beaucoup de remise en question et &tre patient », explique
le jeune maitre-nageur. Cest un métier que japprécie pour les
interactions sociales, les échanges et le partage ».

Justine, sa tutrice avec qui il encadre les cours, reconnait que cest
un poste a responsabilité ou il faut rester en vigilance permanente.
Pour autant, c’est un domaine accessible a tous, en témoignent
ses coéquipiers Pascal et Wilfried, devenus maitres-nageurs par le
biais d'une reconversion professionnelle. « |l faut rester concentré
sur le reste du bassin, méme quand une personne vous parle, et
avoir son attention partout a la fois », ajoute Killian, « ¢a vient avec
le temps et I'expérience ! »

Une fois diplémé, au bout d’'un an de formation chez Récréa,
Killian sera embauché par Citélium et n'aura pas de difficulté
pour trouver un emploi partout en France !



MOTS FLECHES

En remplissant cette grille de mots fléchés sur le theme du territoire du Chateau-Thierry,
retrouvez ci-dessous le nom du centre aquatique implanté dans I'agglo depuis 2016.
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Ce chéne
pédonculé fait 19

meétres de hauteur
pour 7,5 métres de
circonférence.

le chéne
‘Artois

a Beuvardes

Profitez d'une balade champétre a Beuvardes ou un
arbre de 7 siécles se dresse majestueusement a la
ferme d’Artois (site privé). Pour les plus courageux,
une randonnée de 10 km vous attend et vous fera
passer par des chemins et sous-bois a travers le
Tardenois, le tout vous offrant un parcours vallonné
a découvrir sur le site randonner.fr.

Ce petit
amphibien ne
dépasse que rarement
y les 6 cm. Son ventre
o jaune et noir met en
c r I n garde ses prédateurs

car synonyme de

d e toxicité !

verdure
a Verdilly

Sur cette vue aérienne se dévoile les 600 ha de
forét humide du bois de Barbillon surplombant
la Marne. Ses boisements, principalement

des hétraies, abritent des zones humides

trés intéressantes ou vivent des espéces de
batraciens rares notamment le sonneur

a ventre jaune (un petit crapaud]) !

"
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La Dhuys
et sa flore

Le long de la Dhuys, les orchidées agrémentent
joliment le coteau du Surmelin. Il en existe d’ailleurs
plusieurs sortes dont les plus emblématiques sont
I'Orchis homme-pendu, I'Orchis militaire, I'Orchis
pourpre, les Ophrys abeille, bourdon, mouche...

Prés de vingt espéces peuvent étre admirées tout
au long du chemin de la Dhuys, essentiellement aux
mois de mai et juin. La cueillette de ces plantes
estinterdite, a admirer avec les yeux

Le nom
seulement.

évocateur de ces
orchidées provient bien
souvent de la ressemblance
de leur fleur avec un insecte
ou une forme humanoide.
Ici c'est I'Orchis
militaris !

Le lagon bleu §
de Latilly |

On ne vous présente plus ce site privé qui donne

au Sud de 'Aisne un air de vacances avec ses eaux
turquoise et ses dunes sablonneuses. Une faune
volante (présente un peu partout dans I'Aisne] vient
y trouver refuge : la libellule. Il en existe plusieurs
especes : libellule a quatre taches, libellule déprimée
ou encore la crocothemis écarlate.

La libellule
a quatre taches
fréquente les eaux
stagnantes et peut
s'observer sur la période

de vol d’avril a
septembre.

R
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Le Schéma Directeur d’Assainissement :
c'est parti jusqu’en 2025 !

Le schéma directeur est I'élaboration d’un plan d’actions a mettre
en place avec une hiérarchisation des projets et des travaux d’assainissement
suite aux études de terrain réalisées sur le territoire ou plus exactement a I'état
des lieux en matiére de gestion des eaux usées et pluviales urbaines de chaque
commune. Ces études sont menées par des cabinets spécialisés avec une visite
sur les 87 communes du territoire du sud de I'Aisne. Ce document donnera les
orientations stratégiques sur le mode de gestion des eaux usées (assainissement
collectif ou non collectif) mais également des eaux pluviales urbaines, avec un
zonage précis pour chague commune.

des zones assainies collectivement ou non collectivement.

des différentes zones ol des mesures doivent étre prises pour limiter
I'imperméabilisation des sols, assurer la maitrise du débit et de I'écoulement
des eaux et de ruissellement.

Un schéma directeur d’assainissement est des zones urbaines ou les eaux pluviales doivent étre gérées collectivement.

juridiquement obligatoire pour une collectivité

compétente en assainissement (quelle que soit

5‘? taille), ce qui eSt, le Ca‘? de Iaggl’o. E”? (.101t Réduire les risques ..Améliorer le traitement ... Préserver la nature
disposer de ce schéma directeur d'assainissement d'inondation.. des eaux usées.. et sa biodiversité.
collectif et de gestion des eaux pluviales urbaines

Les régles liées aux zonages ainsi que les actions
qui seront définies sur dix ans ont notamment
pour but de réduire les risques de pollution
et d’inondation dans le contexte actuel de
changement climatique. C'est au titre de ces
incidences sur I'environnement que le schéma
directeur fera l'objet en 2025 d’

aupres des habitants du territoire avant
de voir ses conclusions étre intégrées au Plan
Local d’Urbanisme Intercommunal et Habitat
(PLUIH).

Un agenda contraint et rythmé

HIVER / PRINTEMPS HIVER / PRINTEMPS PRINTEMPS / ETE
2025 2025 2025
PHASE 1 PHASE 2 PHASE 3 PHASE 4 DELIBERATIONS PHASE 5
Collecte des données Mesures et analyses Investigations Comparaison Choix du scénario Rédaction du Schéma
Pré-diagnostic suite aux résultats complémentaires technico-économique et des zonages al'échelle de
phase 1 des scénarios par co-validation I'Agglomération
(PPI et zonages) de I'Agglomération +
et des communes Enquéte publique
membres pour les zonages,
intégration dans le
document
d’urbanisme

Les rivieres et leurs zones d’apport (bassins versant) sont directement impactées par les rejets des eaux usées et des eaux
pluviales urbaines, et inversement... Si les pollutions domestiques et urbaines sont susceptibles de dégrader fortement la
qualité des cours d’eau, le niveau de rejet admissible d’une station d’épuration (ou de rejet issu d’une filiere d’assainissement
non collectif) I'est aussi, ainsi que les eaux pluviales urbaines souvent augmentées par temps de pluie avec des ruissellements
issus des coteaux et bassins versant amont des zones urbanisées. C'est pourquoi, en fonction de leur périmetre syndical, 6
organismes sont directement associés a I'étude :

2"



FESTIVAL MUSIQUE EN OMOIS
A COURTEMONT-VARENNES

avec Boom Machine, Compagnie Nomad

Nomad, Ramon Tapul et Mystically
Infos sur www.musique-en-omois.com

INSTANT YOGA

dans le jardin de la Maison de Camille
et Paul Claudel

10h30. Tarif : 6,50 €/ personne.
Réservation obligatoire : 03 23 71 94 72

BIVOUAC DES POILUS
Reconstitution historique d'un
campement de soldats de la Premiére
Guerre mondiale devant le musée

de la Mémoire de Belleau 1914-1918.
Gratuit, tout public

VISITE GUIDEE : ILLUSTRES,
LES ECRIVAINS CELEBRES

DU TERRITOIRE 2 Villeneuve-sur-Fere
Départ a 15h (Durée 2h). 10 €/ personne.
Gratuit - 12ans. Réservation obligatoire auprés
de la Maison du Tourisme : 03 23 83 51 14

FESTIVAL MUSIQUE EN OMOIS

A PAVANT avec Bric 3 Brac Orchestra,
Shape et No Money Kids

Infos sur www.musique-en-omois.com

FESTIVAL MUSIQUE EN OMOIS

A COINCY avec Joosly, Yack
et Radio Byzance

Infos sur www.musique-en-omois.com

VISITE GUIDEE : SUR LES TRACES
DES COMBATS DU BOIS DE
BELLEAU de 15h 3 17h.

Tarif : 8 €/ personne. Gratuit pour les - de 12 ans.
Réservation obligatoire auprés de la Maison
du Tourisme : 03 23 83 51 14

INSTANT YOGA dans le jardin de la

Maison de Camille et Paul Claudel.
10h30. Tarif : 6,50 € / personne.
Réservation obligatoire au 03 23 71 94 72

FETE PAYSANNE A COINCY

CONCERT DE RENTREE

A LAIGUILLAGE 2 Etampes-sur-Mame

avec Kandy Guira et Talisco.
Concerts gratuits a partir de 20h.
Buvette et restauration

FORUM DES ASSOCIATIONS
a Condé-en-Brie, Fére-en-Tardenois
et Neuilly-Saint-Front

EXPOSITION - LES AMERINDIENS
PENDANT LA GRANDE GUERRE

au musée de la Mémoire de Belleau.
Gratuit. Infos sur www.carct.fr

THEATRE - MON MEILLEUR COPAIN

a’Espace Commun a 21h.
Réservation sur billetterie@carct.fr

JOURNEES EUROPEENNES
DU PATRIMOINE

dans les musées de I'agglo

VISITE GUIDEE : SUR LES TRACES
DES COMBATS DU BOIS DE
BELLEAU de 15h a 17h.

Départ a 15h (Durée 2h). Tarif : 8 €/ personne.
Gratuit pour les - de 12 ans.

Réservation obligatoire auprés de la Maison
du Tourisme : 03 23 83 51 14
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1" KANDY GUIRA

@ DJ SET A L'AIGUILLAGE
VENDREDI 8 SEPTEMBRE

BUVETTE ET RESTAURATION A PARTIR DE 20H

ommunication CARCT - 2023 - crédits photos;: Gaelle Le Targat - Yann Orhan / taliscomusic.co
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